
1

Міністерство освіти і науки України

Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, Україна

St. Katharinen Gymnasium Oppenheim, Oppenheim, Germany

Stedelijk Dalton Lyceum, Dordrecht,Netherlands
SAR Macau, People's Republic of China

Yerville city, Normandie, République France

П Р О Г Р А М А

МІЖНАРОДНОЇНАУКОВОЇ

ІНТЕРНЕТ-КОНФЕРЕНЦІЇ

«ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВОГОСПОСОБУ
ЖИТТЯ УЧНІВСЬКОЇ ТА

СТУДЕНТСЬКОЇМОЛОДІ ЗАСОБАМИОСВІТИ»
16-17 жовтня 2025 року

Кам'янець-Подільський



2

ОРГАНІЗАЦІЙНИЙ КОМІТЕТ
Голова організаційного комітету:

Стасюк І. І., кандидат наук з фізичного виховання та спорту, декан факультету фізичної культури Кам’янець-
Подільського національного університету імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.

Співголови організаційного комітету:
Прозар М. В., кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент, завідувач кафедри спорту і спортивних ігор
Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.
Жигульова Е. О., кандидат біологічних наук, доцент, завідувач кафедри фізичної реабілітації та медико-біологічних
основ фізичного виховання, лауреат Державної премії для молодих вчених у галузі науки і техніки, відмінник освіти,
Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.
Юрчишин Ю. В., кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент, завідувач кафедри теорії і методики
фізичного виховання, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-
Подільський, Україна.

Члени оргкомітету:
Єдинак Г. А., доктор наук з фізичного виховання та спорту, професор кафедри теорії і методики фізичного
виховання, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський,
Україна.
Боднар А. О., кандидат педагогічних наук, доцент, заступник декана з навчальної роботи та забезпечення якості
вищої освіти, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський,
Україна.
Заікін А. В., кандидат педагогічних наук, доцент кафедри фізичної реабілітації та медико-біологічних основ
фізичного виховання, заслужений працівник фізичної культури і спорту України, Заслужений тренер України з
пауерліфтингу, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський,
Україна.
Отт Л.Д., учителька гімназії ім. Св. Катерини, м. Оппенгайм, Німеччина.
Зданюк В. В., кандидат педагогічних наук доцент кафедри фізичної реабілітації та медико-біологічних основ
фізичного виховання, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-
Подільський, Україна.
Потапчук С. М., старший викладач кафедри теорії і методики фізичного виховання, Кам’янець-Подільський
національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський.

Відповідальний секретар:
Чаплінський Р. Б., кандидат медичних наук, доцент кафедри фізичної реабілітації та медико-біологічних основ
фізичного виховання, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-
Подільський, Україна.

Наукові редактори:
Чистякова М. О., кандидат наук з фізичного виховання та спорту, заступник декана з наукової роботи та
міжнародних зв’язків, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-
Подільський, Україна.
Совтисік Д. Д., кандидат біологічних наук, доцент кафедри фізичної реабілітації та медико-біологічних основ
фізичного виховання, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-
Подільський, Україна.
Зубаль М. В., кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент кафедри спорту і спортивних ігор, Кам’янець-
Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.
Алєксєєв О. О., доктор педагогічних наук, доцент кафедри спорту і спортивних ігор, професор, Кам’янець-
Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.
Бутов Р.С., кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент кафедри фізичної реабілітації та медико-
біологічних основ фізичного виховання, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м.
Кам’янець-Подільський.
Марчук В.М., старший викладач кафедри теорії і методики фізичного виховання, Кам’янець-Подільський
національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.
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РЕГЛАМЕНТ ПРОВЕДЕННЯ КОНФЕРЕНЦІЇ

16 жовтня

16:00–18:00 Наукові доповіді (ІІ поверх, головний корпус Кам’янець-Подільського
національного університету імені Івана Огієнка, вул. Огієнка, 61, 208 ауд).

17 жовтня

12:00–16:00 Наукові доповіді (ІІ поверх, головний корпус Кам’янець-Подільського
національного університету імені Івана Огієнка, вул. Огієнка, 61, 208 ауд).

16:00 Підсумки конференції.
18:00 Від’їзд учасників конференції.
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ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ
МІЖНАРОДНОЇНАУКОВОЇ ІНТЕРНЕТ-КОНФЕРЕНЦІЇ

«ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВОГО СПОСОБУЖИТТЯ УЧНІВСЬКОЇ ТА
СТУДЕНТСЬКОЇ МОЛОДІ ЗАСОБАМИ ОСВІТИ»

Модератор:
Евеліна ЖИГУЛЬОВА, кандидат біологічних наук, доцент, завідувач кафедри фізичної реабілітації

та медико-біологічних основ фізичного виховання, лауреат Державної премії для молодих вчених у галузі
науки і техніки, відмінник освіти, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка,
Україна.

Вітальне слово:

Світлана МИРОНОВА, доктор педагогічних наук, проректор з наукової роботи Кам’янець-Подільського
національного університету імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський.

Іван СТАСЮК, кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент, декан факультету фізичної
культури Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський.

НАУКОВІ ДОПОВІДІ:

Володимир Сокальський, здобувач третього (доктор філософії) рівня вищої освіти 2-го року навчання
Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка, кафедра теорії і методики фізичного
виховання, спеціальність 014 Середня освіта (Фізична культура), Україна.

«Використання ігрових технологій на уроках фізичної культури у базовій середній школі».

Наталія Стрільчук, директор Комунальної установи «Інклюзивно-ресурсний центр Китайгородської
сільської ради», членкиня Ради роботодавців К-ПНУ, Україна.

Анастасія Кудряшова, фахівець (консультанта) Комунальної установи «Інклюзивно-ресурсний центр
Китайгородської сільської ради», Україна.

«Партнерство заради дитини: функціонування ІРЦ та діяльність фахівця (консультанта) вчителя
реабілітолога у системі підтримки дітей з ООП».

Руслан Бутов, кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент кафедри фізичної реабілітації та
медико-біологічних основ фізичного виховання, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана
Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.

Юрій Лонтковський, кандидат медичних наук, лікар-нейрохірург, директор медичного центру «MEDLON»,
м. Кам’янець-Подільський, Україна.

«Вплив рухового режиму на функціональний стан хребта».

Марина Чистякова, кандидат наук з фізичного виховання та спорту, заступник декана з наукової роботи
та міжнародних зв’язків, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-
Подільський, Україна.

«Європейські ініціативи у сфері спорту та здоров’я: можливості для освітян»

Олександр Богатов О.В., здобувач третього (доктор філософії) рівня вищої освіти 2-го року навчання
Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка, кафедра теорії і методики фізичного
виховання, спеціальність 014 Середня освіта (Фізична культура), Україна.

«Стан організаційного і методичного забезпечення шкільної спортивної секції з футболу на сучасному
етапі».



5

Регламент:
Вітальне слово до 5 хв.

Доповідь на пленарному засіданні до 20 хв.
Доповідь на секційному засіданні до 10 хв.
Питання доповідачу до 2 хв.
Повідомлення, коментар, репліка до 5 хв.

Посилання на конференцію:

https://meet.google.com/oda-nmjm-khf

https://meet.google.com/oda-nmjm-khf
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СЕКЦІЙНІ ЗАСІДАННЯКОНФЕРЕНЦІЇ

СЕКЦІЯ 1

«Психолого-педагогічні та медико-біологічні проблеми здорового способу життя і стану
здоров’я студентів у процесі фізичного виховання й спортивного тренування в освітніх

закладах»

Керівник: Жигульова Е.О., кандидат біологічних наук, доцент, завідувач кафедри фізичної
реабілітації та медико-біологічних основ фізичного виховання, лауреат Державної премії для молодих
вчених у галузі науки і техніки, відмінник освіти, Кам’янець-Подільський національний університет імені
Івана Огієнка, Україна.

Секретар: Бутов Р.С., кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент кафедри фізичної
реабілітації та медико-біологічних основ фізичного виховання, Кам’янець-Подільський національний
університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський.

Христич Т.М., доктор медичних наук, професор кафедри фізичної реабілітації та медико-біологічних основ
фізичного виховання, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-
Подільський, Україна.

Кліщ В. М., здобувач вищої освіти другого (магістерського) рівня 2 року навчання спеціальності 227
Терапія та реабілітація, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-
Подільський, Україна.

«Адаптивний спорт як важлива складова реабілітації після ампутацій».

Христич Т.М., доктор медичних наук, професор кафедри фізичної реабілітації та медико-біологічних основ
фізичного виховання, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-
Подільський, Україна.

Бровчук Б. В., здобувач вищої освіти другого (магістерського) рівня 2 року навчання спеціальності 227
Терапія та реабілітація, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-
Подільський, Україна.

«Фактори ризику розвитку розсіяного склерозу та застосування заходів фізичної терапії в осіб з
розсіяним склерозом».

Бутов Р. С., кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент кафедри фізичної реабілітації та
медико-біологічних основ фізичного виховання, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана
Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.

Виноградський К.С., здобувач вищої освіти другого (магістерського) рівня 1 року навчання спеціальності І7
Терапія та реабілітація, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-
Подільський, Україна.

«Відновлення рівноваги та балансу хворих після гострого порушення мозкового кровообігу».

Заікін А. В., кандидат педагогічних наук, доцент кафедри фізичної реабілітації та медико-біологічних
основ фізичного виховання, заслужений працівник фізичної культури і спорту України, Заслужений тренер
України з пауерліфтингу, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-
Подільський, Україна.

Гут В.В., здобувач третього (доктор філософії) рівня вищої освіти 3-го року навчання Кам’янець-
Подільського національного університету імені Івана Огієнка, кафедра теорії і методики фізичного виховання,
спеціальність 014 Середня освіта (Фізична культура), Україна.

Мельник В. І., директор Кам’янець-Подільської спеціальної школи Хмельницької обласної ради, Україна.
«Порівняльний аналіз аеробних технологій і можливості їх використання у фізичному вихованні

учнівської молоді».

Поплавський В., здобувач третього (доктор філософії) рівня вищої освіти 3-го року навчання Кам’янець-
Подільського національного університету імені Івана Огієнка, кафедра теорії і методики фізичного виховання,
спеціальність 014 Середня освіта (Фізична культура), Україна.

Заікін А. В., кандидат педагогічних наук, доцент кафедри фізичної реабілітації та медико-біологічних
основ фізичного виховання, заслужений працівник фізичної культури і спорту України, Заслужений тренер
України з пауерліфтингу, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-
Подільський, Україна.

Бондаренко С.О., здобувачка вищої освіти другого (магістерського) рівня 2 року навчання спеціальності
227 Терапія та реабілітація, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м.
Кам’янець-Подільський, Україна.
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«Залежність рівня знань з фізичної культури від впливу основних чинників у старшокласників».

Протасюк С. В., здобувач третього (доктор філософії) рівня вищої освіти 3-го року навчання Кам’янець-
Подільського національного університету імені Івана Огієнка, кафедра теорії і методики фізичного виховання,
спеціальність 014 Середня освіта (Фізична культура), Україна.

Заікін А. В., кандидат педагогічних наук, доцент кафедри фізичної реабілітації та медико-біологічних
основ фізичного виховання, заслужений працівник фізичної культури і спорту України, Заслужений тренер
України з пауерліфтингу, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-
Подільський, Україна.

Ганушкевич І. Б., директор Кам'янець-Подільського навчально-реабілітаційного центру Кам'янець-
Подільський, Україна.

«Фізичний розвиток і фізична підготовка школярів із девіантною поведінкою: структурний аналіз
взаємозв’язків».

Михальська Ю. А., кандидат психологічних наук, старший викладач кафедри фізичної реабілітації та
медико-біологічних основ фізичного виховання, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана
Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.

Богуцький А. Б., здобувач другого (магістерського) рівня вищої освіти спеціальності 227 Терапія та
реабілітація, Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка,м. Кам’янець-
Подільський, Україна.

Гривул М. М., здобувачка вищої освіти першого (бакалаврського) рівня 1 року навчання спеціальності І7
Терапія та реабілітація, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-
Подільський, Україна.

«Домашні програми фізичної терапії як засіб профілактики прогресування сколіотичної деформації у
підлітків».

Совтисік Д. Д., кандидат біологічних наук, доцент кафедри фізичної реабілітації та медико-біологічних
основ фізичного виховання, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м.
Кам’янець-Подільський, Україна.

Отт Л., учителька гімназії ім. Св. Катерини, м. Оппенгайм, Німеччина.
«Іноземний досвід безбар’єрного середовища – основа здоров’язбереження людей з інвалідністю».

Чаплінський Р. Б., кандидат медичних наук, доцент кафедри фізичної реабілітації та медико-біологічних
основ фізичного виховання, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м.
Кам’янець-Подільський, Україна.

Снігур Ю. І., здобувачка вищої освіти другого (магістерського) рівня 1 року навчання спеціальності І7
Терапія та реабілітація Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-
Подільський, Україна.

«Застосувння дихальних технік в реабілітації після захворювань серцево-судинної системи».

Чаплінський Р. Б., кандидат медичних наук, доцент кафедри фізичної реабілітації та медико-біологічних
основ фізичного виховання, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м.
Кам’янець-Подільський, Україна.

Коробчук А. Ю., здобувачка вищої освіти другого (магістерського) рівня 1 року навчання спеціальності І7
Терапія та реабілітація Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-
Подільський, Україна.

«Вплив кінезіотерапії на якість життя пацієнтів із хронічним болем у попереку».

Жигульова Е. О., кандидат біологічних наук, доцент, завідувач кафедри фізичної реабілітації та медико-
біологічних основ фізичного виховання, лауреат Державної премії для молодих вчених у галузі науки і техніки,
відмінник освіти, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, Україна.

Горошко В.І., кандидат медичних наук, доцент кафедри терапії та реабілітації Навчально-наукового
інституту охорони здоров'я, Національний університет водного господарства та природокористування, м.
Рівне, Україна.

«Лікарські рослини у профілактиці хвороб дихальних шляхів».

Жигульова Е. О., кандидат біологічних наук, доцент, завідувач кафедри фізичної реабілітації та медико-
біологічних основ фізичного виховання, лауреат Державної премії для молодих вчених у галузі науки і техніки,
відмінник освіти, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, Україна.

Баланюк М. М., здобувачка вищої освіти другого (магістерського) рівня 2 року навчання спеціальності 227
Терапія та реабілітація, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-
Подільський, Україна.

«Ветерани війни в українському суспільстві сьогодні і завтра».
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Зданюк К. О., асистент кафедри фізичної реабілітації та медико-біологічних основ фізичного виховання,
Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.

Войцехівська З. В., здобувачка вищої освіти першого (бакалаврського) рівня 2 року навчання спеціальності
227 Терапія та реабілітація, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м.
Кам’янець-Подільський, Україна.

«Клінічне значення тесту рівноваги Берга у реабілітації хворих із кардіо-респіраторними
захворювання у післягострому періоді».

Зданюк В. В., кандидат педагогічних наук, доцент кафедри фізичної реабілітації та медико-біологічних
основ фізичного виховання, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м.
Кам’янець-Подільський, Україна.

Коваль М.О., здобувач вищої освіти першого (бакалаврського) рівня 2 року навчання спеціальності 227
Терапія та реабілітація Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-
Подільський, Україна.

«Дослідження рухового режиму студентів спеціальності I7 Терапія та реабілітація».
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СЕКЦІЯ 2

«Теоретико-методологічні засади формування здорового способу життя студентів у процесі
фізичного виховання й спортивного тренування»

Керівник: Зубаль М.В., кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент кафедри спорту і
спортивних ігор, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка,
м. Кам’янець-Подільський.
Секретар: Мазур В. Й., викладач кафедри спорту і спортивних ігор, Кам’янець-Подільський
національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський.

Стасюк І.І., кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент, декан факультету фізичної
культури Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський,
Україна.

Боднар А.О., кандидат педагогічних наук, доцент, заступник декана з навчальної роботи та забезпечення
якості вищої освіти, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-
Подільський, Україна.

Воронецький В.Б., кандидат педагогічних наук, старший викладач кафедри спорту і спортивних ігор,
Заслужений тренер України, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м.
Кам’янець-Подільський, Україна.

«Участь та спортивні здобутки студентів Кам’янець-Подільського національного університету імені
Івана Огієнка на ХХХІІ Всесвітній Універсіаді та на ХІІ Всесвітніх іграх».

Зубаль М.В., кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент кафедри спорту і спортивних ігор,
Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.

Зубаль В.С., здобувачка 3 курсу першого (бакалаврського рівня) вищої освіти, спеціальності 035 Філологія
Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.

Воронецький В.Б., кандидат педагогічних наук, старший викладач кафедри спорту і спортивних ігор,
Заслужений тренер України, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м.
Кам’янець-Подільський, Україна.

«Роль онлайн-платформ у розвитку туристичної активності та формуванні культури здорового
способу життя».

Петрова Ю.М., викладач кафедри спорту і спортивних ігор, Кам’янець-Подільський національний
університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.

Прозар М.В., кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент, завідувач кафедри спорту і
спортивних ігор Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-
Подільський, Україна.

Воронецький В.Б., кандидат педагогічних наук, старший викладач кафедри спорту і спортивних ігор,
Заслужений тренер України, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м.
Кам’янець-Подільський, Україна.

«Спортивно-оздоровчі тренування як засіб підтримки фізичного та психічного здоров’я в умовах війни».

Мазур В.Й., викладач кафедри спорту і спортивних ігор, Кам’янець-Подільський національний університет
імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.

Гуска М.Б., кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент кафедри спорту і спортивних ігор,
Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський.

Воронецький В.Б., кандидат педагогічних наук, старший викладач кафедри спорту і спортивних ігор,
Заслужений тренер України, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м.
Кам’янець-Подільський, Україна.

«Особливості харчування спортсменів-борців».

Авінов В.Л., викладач кафедри спорту і спортивних ігор, Кам’янець-Подільський національний університет
імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.

Алєксєєв О.О., доктор педагогічних наук, доцент кафедри спорту і спортивних ігор , професор, Кам’янець-
Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.

Гоншовський В.М., кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент кафедри спорту і спортивних
ігор, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.

«Теоретичні підходи та методичні засади формування технічної майстерності футболістів».
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Гуска М.Б., кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент кафедри спорту і спортивних ігор,
Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.

Мазур В.Й., викладач кафедри спорту і спортивних ігор, Кам’янець-Подільський національний університет
імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.

Гоншовський В.М., кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент кафедри спорту і спортивних
ігор, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.

«Швидкісно-силова підготовка груп ПСМ в єдиноборців».

Райтаровська І.В., старший викладач кафедри спорту і спортивних ігор, Кам’янець-Подільський
національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.

Гоншовський В.М., кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент кафедри спорту і спортивних
ігор, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.

«Змагальна активність і фізична культура як засоби формування цінностей здоров’я в освітньому
проторі Нової української школи».

Стасюк В.А., кандидат наук з фізичного виховання і спорту, викладач кафедри спорту і спортивних ігор,
Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.

Петров А.О., кандидат педагогічних наук, викладач кафедри спорту і спортивних ігор, Кам’янець-
Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.

Воронецький В.Б., кандидат педагогічних наук, старший викладач кафедри спорту і спортивних ігор,
Заслужений тренер України, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м.
Кам’янець-Подільський, Україна.

«Футбол як інструмент емоційної підтримки та адаптації дітей з особливими освітніми потребами».

Островський І., старший викладач кафедри спеціальної фізичної підготовки Навчально-наукового
інституту №2, Харківський національний університет внутрішніх справ, Україна.

«Больові прийоми та способи затримання правопорушників: теоретичні основи та практичне
застосування».

Петров А.О., кандидат педагогічних наук, викладач кафедри спорту і спортивних ігор, Кам’янець-
Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.

Стасюк В.А., кандидат наук з фізичного виховання і спорту, викладач кафедри спорту і спортивних ігор,
Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.

Гоншовський В.М., кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент кафедри спорту і спортивних
ігор, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.

«Тактична підготовка футболістів як складова змагальної діяльності».

Прозар М. В., кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент, завідувач кафедри спорту і
спортивних ігор Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-
Подільський, Україна.

Петрова Ю. М., викладач кафедри спорту і спортивних ігор, Кам’янець-Подільський національний
університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.

Гоншовський В. М., кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент кафедри спорту і спортивних
ігор, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.

«Цифрові інструменти, як засіб підвищення ефективності підготовки баскетболістів».

Алєксєєв О.О., доктор педагогічних наук, доцент кафедри спорту і спортивних ігор , професор, Кам’янець-
Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.

Авінов В.Л., викладач кафедри спорту і спортивних ігор, Кам’янець-Подільський національний університет
імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.

Воронецький В.Б., кандидат педагогічних наук, старший викладач кафедри спорту і спортивних ігор,
Заслужений тренер України, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м.
Кам’янець-Подільський, Україна.

«Роль настільного тенісу у розвитку фізичної активності та формуванні здорового способу життя
студентської молоді».

Плахтій П.Д., кандидат біологічних наук, доцент кафедри біології та методики її викладання, Кам’янець-
Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.

Козак Є.П., кандидат педагогічних наук, доцент кафедри спорту і спортивних ігор, Кам’янець-Подільський
національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.

Полуян Т., МСУМК з волейболу, здобувач вищої освіти другого (магістерського) рівня 2 року навчання
спеціальності 017 Фізична культура і спорт, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана
Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.

«Плоскостопість школярів, її причини і профілактика».
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Король Є. В., здобувач третього (доктор філософії) рівня вищої освіти 3-го року навчання Кам’янець-
Подільського національного університету імені Івана Огієнка, кафедра теорії і методики фізичного виховання,
спеціальність 014 Середня освіта (Фізична культура), Україна.

«Характеристика організаційно-педагогічних умов створення фізкультурно-оздоровчого середовища
на уроках фізичної культури».

Лагоржевський І. А., здобувач третього (доктор філософії) рівня вищої освіти 3-го року навчання
Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка, кафедра теорії і методики фізичного
виховання, спеціальність 014 Середня освіта (Фізична культура), Україна.

«Важливість використання дидактичних умов у формуванні культури здоров’я учнів у процесі
фізичного виховання».

Домбровський А. Е., здобувач третього (доктор філософії) рівня вищої освіти 3-го року навчання
Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка, кафедра теорії і методики фізичного
виховання, спеціальність 014 Середня освіта (Фізична культура), Україна.

«Особливості педагогічних умов формування здоров’язбережувальної компетентності учнів у
закладах загальної середньої освіти на уроках фізичної культури».

Мизак П.Я., здобувач третього (доктор філософії) рівня вищої освіти 2-го року навчання Кам’янець-
Подільського національного університету імені Івана Огієнка, кафедра теорії і методики фізичного виховання,
спеціальність 014 Середня освіта (Фізична культура), Україна.

«Проєктна діяльність на уроках фізичної культури: теоретичні засади, переваги, класифікація».

Натолочений М.В., здобувач третього (доктор філософії) рівня вищої освіти 3-го року навчання
Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка, кафедра теорії і методики фізичного
виховання, спеціальність 014 Середня освіта (Фізична культура), Україна.

«Інноваційні дидактичні моделі на уроках фізичної культури в закладах загальної середньої освіти».

СЕКЦІЯ 3

«Науково-методичні, соціально-економічні й організаційні засади здорового способу життя учнів
ЗЗСО та застосування засобів освіти для впровадження здоров’язберігаючих освітніх технологій,



12

олімпійської освіти у фізичне виховання школярів»
Керівник: Чистякова М.О., кандидат наук з фізичного виховання та спорту, заступник декана з
наукової роботи та міжнародних зв’язків, Кам’янець-Подільський національний університет імені
Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.
Секретар: Марчук Д.В., викладач кафедри теорії і методики фізичного виховання, Кам’янець-
Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.

Єдинак Г. А., доктор наук з фізичного виховання та спорту, професор кафедри теорії і методики
фізичного виховання, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-
Подільський, Україна.

«Генетичні маркери як основа проєктування програми персональної рухової активності здобувачів
загальної середньої та вищої освіти».

Галаманжук Л.Л., доктор педагогічних наук, професор, завідувач кафедри теорії та методик
дошкільної освіти, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-
Подільський, Україна.

«Удосконалення методики вивчення розвитку координації у старших дошкільників і учнів початкової
школи».

Шахліна Л.Г., доктор медичних наук, професор, Заслужений діяч науки і техніки України, професор
кафедри медицини, громадського здоров'я та екології спорту Національного університету фізичного виховання і
спорту України, м. Київ, Україна.

«До питання підготовки спортсменок у сучасному спорті».

Serhiy SAKUN, Head Coach The House of Dancing Water, Entertainment Operations City of Dreams Melco
Resorts & Entertainment. SAR Macau.

«Applied professional physical training for professional work in the show ‘The House of Dancing Water».

Мисів В. М., кандидат наук з фізичного виховання і спорту, професор кафедри теорії і методики фізичного
виховання, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський,
Україна.

Юрчишин Ю.В., кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент, завідувач кафедри теорії і
методики фізичного виховання, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка,
м. Кам’янець-Подільський, Україна.

«Теоретико-методичні засади національно-патріотичного виховання здобувачів вищої освіти».

Lisnevych N., Stedelijk Dalton Lyceum (ISK-2), Dordrecht, Netherlands.
«New physical culture».

Курівський Я.А., здобувач третього (доктор філософії) рівня вищої освіти 4-го року навчання Кам’янець-
Подільського національного університету, імені Івана Огієнка, кафедра педагогіки та менеджменту освіти,
спеціальність 011 Освітні,педагогічні науки, Україна.

«Ставлення молодих фахівців фізичної терапії до формування розвивального освітнього середовища
для дітей у санаторно-курортному закладі».

Боднар А.О., кандидат педагогічних наук, доцент, заступник декана з навчальної роботи та забезпечення
якості вищої освіти, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-
Подільський, Україна.

Стасюк І.І., кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент, декан факультету фізичної
культури Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський.

«Значення вчителя фізичної культури у зміцненні здоров’я школярів у закладах загальної середньої
освіти».

Скавронський О.П., кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент кафедри теорії і методики
фізичного виховання, Україна.

«Роль фізичної освіти у формуванні здорового способу життя».

Мисів В. М., кандидат наук з фізичного виховання і спорту, професор кафедри теорії і методики фізичного
виховання, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський.

Банькін В. В., магістрант 1 року навчання, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана
Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.
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«Психофізіологічні чинники, що впливають на результативність стрільців з пістолета у фінальних
вправах».

Чистякова М.О., кандидат наук з фізичного виховання та спорту, заступник декана з наукової роботи
та міжнародних зв’язків, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-
Подільський, Україна.

«Сприяння розвитку рухових якостей дітей молодшого шкільного віку на уроках фізичної культури».

Вєтошкін В. М., здобувач третього (доктор філософії) рівня вищої освіти 3-го року навчання Кам’янець-
Подільського національного університету імені Івана Огієнка, кафедра теорії і методики фізичного виховання
спеціальність 014 Середня освіта (Фізична культура), Україна.

«Шляхи індивідуалізації фізичного розвитку учнів у шкільній секції з боксу відповідно до завдань
програми учнівських ліг «Здорова Україна».

Мацієвич Т. О., здобувач третього (доктор філософії) рівня вищої освіти 3-го року навчання Кам’янець-
Подільського національного університету імені Івана Огієнка, кафедра теорії і методики фізичного виховання,
спеціальність 014 Середня освіта (Фізична культура), Україна.

«Стан розвитку постуральної стабільності у китайських дітей 10-12 років при традиційній реалізації
фізичного виховання».

Гаврилюк В.О., здобувач третього (доктор філософії) рівня вищої освіти 3-го року навчання Кам’янець-
Подільського національного університету імені Івана Огієнка, кафедра теорії і методики фізичного виховання
спеціальність 014 Середня освіта (Фізична культура), Україна.

«Персоналізація у формуванні мотивації до фізичної активності підлітків під час змішаного
навчання».

Потапчук С. М., старший викладач кафедри теорії і методики фізичного виховання, Кам’янець-
Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.

«Загальні основи методу колового тренування в групах підвищення спортивної майстерності».

Дем’янець В.В., здобувач третього (доктор філософії) рівня вищої освіти 2-го року навчання Кам’янець-
Подільського національного університету імені Івана Огієнка, кафедра теорії і методики фізичного виховання,
спеціальність 014 Середня освіта (Фізична культура), Україна.

«Моніторинг у фізичному вихованні здобувачів базової середньої освіти при змішаному навчанні».

Юрчишин Ю.В., кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент, завідувач кафедри теорії і
методики фізичного виховання, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м.
Кам’янець-Подільський, Україна.

Почтарьов А.С., здобувач третього (доктор філософії) рівня вищої освіти 2-го року навчання, Кам’янець-
Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.

«Інклюзивно-дидактичні засади застосування бадмінтону для удосконалення рухових здібностей дітей
з вадами слуху».

Марчук Д. В., викладач кафедри теорії і методики фізичного виховання, Кам’янець-Подільський
національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.

Марчук В. М., заслужений тренер України зі стрибків на акробатичній доріжці, старший викладач
кафедри теорії і методики фізичного виховання, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана
Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.

«Методика застосування інформаційно-інноваційних технологій у викладанні теорії і технологій
оздоровчо-рекреаційної рухової активності».

Бабюк С.М., кандидат педагогічних наук, доцент кафедри теорії і методики фізичного виховання,
Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.

«Проектування індивідуальних освітніх траєкторій здобувачів освіти ЗЗСО на уроках фізичної
культури».

Марчук В. М., заслужений тренер України зі стрибків на акробатичній доріжці, старший викладач
кафедри теорії і методики фізичного виховання, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана
Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.

Марчук Д. В., викладач кафедри теорії і методики фізичного виховання, Кам’янець-Подільський
національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-Подільський, Україна.

«Методика розвитку швидкісно-силових якостей дітей 9-14 років у спортивній гімнастиці».

Сабов А.Л., здобувач третього (доктор філософії) рівня вищої освіти 2-го року навчання Кам’янець-
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Подільського національного університету імені Івана Огієнка, кафедра теорії і методики фізичного виховання,
спеціальність 014 Середня освіта (Фізична культура), Україна.

«Індивідуальна траєкторія фізичної активності підлітків при розвитку рухових якостей».

Клюс О.А., кандидат наук з фізичного виховання і спорту, старший викладач кафедри теорії і методики
фізичного виховання, Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, м. Кам’янець-
Подільський, Україна.

«Формування здорового способу життя у дошкільників через сучасні види спорту».

Zemlyanyy D., Acrobatic coach. Class : Art du Cirque. In Mayor's office Yerville city, Normandie, République
France.

«Healthy active living for children and youth».
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